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Assentamento e fase juvenil

Passagem da coluna de dgua para o fundo do mar.

Fase critica - muitas transformacdes

Intertidal

Duragdo: 6-7meses idade
ca. 500-600 g




Biologia

* O polvo capturado em Portugal é composto maioritariamente por uma espécie — Octopus
vulgaris

* Machos atingem maiores dimensdes do que as fémeas, mas a maioria € mais leve

* Maturacao das fémeas ocorre desde os 300g, mas abaixo das 750g apenas 8-10%
estao maduras

* Dois picos de reproducao e recrutamento com diferenca temporal entre costa Oeste
e costa Sul (por vezes na costa Sul, apenas um pico) — mas existe reproducao ao
longo do ano

* Flutuacdes importantes de abundancia atribuiveis a condicdes ambientais, com
média interanual de +/- 40%



Biologia -
resumo

Duragdo da fase
larvar

1-3 meses

Média = 2 meses

Epoca de desova

Fevereiro a Novembro
Principal época: Junho a Setembro

Epoca secundaria: Fevereiro a Abril

Longevidade

maximo 2 anos de vida

média 12-14 meses

Epoca dos juvenis

Agosto a Maio

Principal: Outubro a Janeiro

Crescimento

Rapido até a morte

Aumentam ca. 2 a 5% do peso em cada dia

Habitat

Larvas vivem na coluna de agua

Juvenis e adultos vivem junto ao fundo
do mar

Estratégia de
reproducao

Ovos em abrigos no fundo

Fémeas tomam conta dos ovos

Profundidade

0-500 m

Fecundidade

12 000-630 000 ovos

Migragoes

As larvas podem dispersar até 170km da
costa

Os adultos ndo fazem grandes migracdes

Idade média de
maturac¢ao

Machos > 5,5 meses

Fémeas > 7 meses

Alimento principal

bivalves e crustaceos

Peso médio na
maturac¢ao
(Pesosgy)

Machos 1580g; Fémeas 2550g

minimo machos 190g, minimo fémeas
310g

Principais
predadores

Moreias, golfinhos e tubardes

Tamanho maximo

40 cm manto; 140cm total (>12kg)

média. 3 kg machos, 4 kg fémeas

Mortalidade natural

Muito elevada até assentamento

Quase nula durante a fase de
crescimento

100% apds a reproducdo




Pescas




Historia da Exploracao

O polvo é objecto de exploracao comercial (registada) em Portugal desde ha mais de 500
anos

* Inicialmente no Algarve
* Progressivamente expandindo-se para Norte

Captura tradicionalmente com recurso a armadilhas de abrigo (alcatruzes) — constituida
por “potes” progressivamente adaptados

A expansao das armadilhas de gaiola (covos) coincidiu com a expansao para Norte, e um
aumento gradual de esforco na pequena pesca

As capturas por pesca industrial (arrasto) nunca ultrapassaram cerca de 20% do total



Relevancia do polvo na Pequena Pesca

Frota local Frota costeira
LOA<9m LOA ]9, 12 m]

Cerastoderma edule

Scomber colias

Scomber colias Octopus vulgaris

Octopus vulgari Trachurus trachurus

Sepia officinalis Sardina pilchardus

T < Engraulis encrasicolus Spisula solida

(Fonte: INE 2017)



Gestao do recurso

* O polvo é gerido desde meados da década de 1980, por via de legislacao que estabelece
limites de esforco (input control) e um peso minimo de descarga. Nao sao estabelecidos
maximos de captura, nao existindo TACs ou quotas, globais ou individuais (output
control)

* O Input control é efectuado através de:

e a) um sistema de licenciamento, tendo sido atingido um maximo de licengas ha
cerca de 10 anos — presentemente nao sao permitidas novas licencas de
gualquer arte de pesca que possa capturar polvo;

* b) um maximo de armadilhas por licenca — dependendo da dimensao da
embarcacao

* c) é permitida a pesca apeada profissional, e a pesca ludica embarcada, apeada,
e por mergulho de apneia, sendo limitada apenas a captura diaria por individuo



Licencas Pequena Pesca

Regioes NUTS Il Frota Local Frota Costeira

ALENTEJO

TOTAL 2649 169

Fonte: INE (December 2017)



Artes de pesca

Frota Local Frota Costeira

2017
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Monitorizacao das populacoes

* As descargas da pesca comercial sao recolhidas através do LS
programa europeu de recolha de estatisticas da pesca, em

conjunto com todas as outras espécies descarregadas em lota ==\
(sistema de primeira venda)

* A biologia do polvo € monitorizada através do programa
nacional de recolha de dados bioldgicos, como parte do

programa de recolha de dados da EU (Data Collection
Framework)

» S3o0 recolhidas amostras em lotas no Norte, Centro e Sul do
pais, e efectuadas recolhas de parametros bioldgicos, tais
como peso e comprimento do manto, sexo e estado de
maturacao das gonadas — actualmente nao se efectuam

recolhas regulares de estruturas para determinacao da
idade
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Avaliacao do recurso

* Os desafios da avaliacao do estado de exploracao das
espécies de vida curta sao bem conhecidos, e os
cefalopodes tém constituido um desafio superior aos
dos peixes

* Osresultados obtidos ao longo dos anos continuam
a requerer esforco de aperfeicoamento de diversas
abordagens, e tentativas de inovacao

e Até ao momento - limitada aplicacao pratica e
nenhuma adopcao legal

ECOSSISTEMA o{%



POPULACAO

e Os investigadores portugueses colaboram com parceiros
internacionais no ambito do ICES, através de um grupo
de avaliacao dedicado (WGCEPH)

POPULACAO SUSTENTAVEL
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PESCA POLIVALENTE (2012-2021)
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Desafios
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* Definicao do Ponto de Referéncia

Desafl OS e Indicador: “% recrutas”
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Modelo de Avaliagdo de Produgdo - SPICT
Pesca artesanal do polvo no Algarve
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Cogestao do
recurso

* Por iniciativa conjunta de diversas
entidades publicas e privadas, em
resultado da criacao de um
instrumento legal dedicado, por
via da alteracao da lei de bases
da pesca de 2020, esta
presentemente em curso uma
tentativa de implementacao de
um sistema de co-gestao da
pesca do polvo no Algarve

* PARTICIPESCA




e Implementacgao da cogestao para a pequena
pesca de covos e alcatruzes de polvo do Algarve

e Monitorizacao da pescaria e do recurso
e Empoderamento de pescadores

e Valorizacao do recurso

e Networking, comunicacgao e divulgacao

Parceiros Cofinanciamento
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ParticiPESCA "™ sooesiopan

B E R L E N GAS Comité de Cogestao da Apanha de Percebe da Reserva Natural das Berlengas
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ParticiPESCA  ™minisinr

Caracterizagao da atividade

Caracterizacao de capturas alvo, acessorias e rejeigoes
Geo-localizacao de capturas e operacoes de pesca
Identificacao de mares de pesca

Avaliacado de variagOes sazonais da pescaria e do recurso
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Caraterizacao espacial da pescaria

Identificacao de areas de pesca
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ParticiPESCA "™ sooesiopan

Componente pratica - Observacao das fases do ciclo de vida e
identificacao do sexo de exemplares de polvo

Influéncia do comportamento do polvo na sua captura e pesca
FISHE: Uma ferramenta para a cogestao e participacao

Interacao de grupo
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ASSEMBLEIA DA REP(JBUCA financiamento para a criagdo e
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Metas, objetivos e regulamentacgdes para o
desenvolvimento sustentavel da pescaria
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Um comité de cogestao formalmente
constituido e financiado, preparado, capacitado

e empenhado @
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* Em resultado da resiliéncia da espécie, a
melhor gestao parece ser a que prioriza a
continuidade da optimizacao da biomassa
disponivel

* A regulacao do esforco de pesca e o foco da
incidéncia das capturas, requerem um

COge Sta O compromisso colectivo, mediante a

capacitacao de todos os actores e a
corresponsabilizacao na gestao, reduzindo a
responsabilidade do poder politico e da
administracao central



Cogestao

* O nivel de compromisso e corresponsabilizacao social apresenta-se como o maior
desafio

* O numero e diversidade sdcioecondmica dos interessados na exploracao
O nivel de associativismo (/ individualismo) na pratica desta pesca

A dependéncia econdmica dos pescadores em relacao a espécie, combinada com a
proporcao elevada de individuos abaixo do TMC na populacao a cada momento

O elevado investimento inicial dos pescadores na captura da espécie (embarcacao e
artes de pesca)

O elevado custo dos consumiveis (isco e combustiveis)

A competicao por pesqueiros e pela captura
A pressao dos niveis intermédios da cadeia de valor (distribuicdo e venda a retalho)



Cogestao

e A importancia do polvo em Portugal tem impactos a todos os niveis sociais

* E simultaneamente causa de mobilizac3o e de inércia politica, em resposta a
pressdoes opostas

* E criadora de tens3o social entre diversos grupos de actores

* E causa de agitacdo horizontal e vertical na sociedade e no poder politico
administrativo, desde o individuo, passando pelas associacdes profissionais, até aos
niveis mais altos do governo do pais



Conclusoes

O nivel de regulacao da pesca do polvo em Portugal tem-se mantido
baixo, com poucas medidas e restricoes limitadas

A espécie continua a responder a pressao, ainda que com flutuacdes que
se reflectem na seguranca financeira dos intervenientes

N3o se observam impactos na estrutura populacional da espécie (p.ex.
no tamanho médio de maturacao), nem tendéncias relevantes no peso
das descargas

A avaliacao do recurso € um desafio ainda nao completamente resolvido

O nivel de pesca ilegal, nao-regulada e nao-registada &€ mal conhecido,
mas existe e pode tender a crescer antes que o impacto seja evidente

A cogestao podera ser o fio condutor para uma solucao de futuro, apesar
dos desafios inegaveis



